
　・登録方法 ① 受付にカ－ドリ－ダ－のある医療機関・薬局で行う方法

　設置されたカ－ドリ－ダ－にマイナンバ－カ－ドを置く

　顔認証または暗証番号のどちらかを選ぶ

　医師・薬剤師に提供する情報を選ぶ

　高額療養費制度を利用する場合は「限度額情報の提供する」を選ぶ

　・登録方法 ② パソコンやスマ－トフォンから行う方法

　マイナポ－タルを起動しログイン

　「健康保険証利用申込」をタップ

　利用規約などを確認し、同意する

　4桁の暗証番号（マイナンバ－カ－ド交付時に設定した番号）を入力する

　マイナンバ－カ－ドを読み取り、登録完了

　・登録方法 ③ セブン銀行ATMから行う方法

　ATM画面の「各種お手続き」を選ぶ

　「健康保険証利用の申込み」を選ぶ

　利用規約などを確認し、同意する

　4桁の暗証番号（マイナンバ－カ－ド交付時に設定した番号）を入力する

　マイナンバ－カ－ドを読み取り、登録完了

　マイナ保険証のメリットは．．．

　高額療養費制度を利用する場合、限度額情報の提供をすると、窓口で自己負担限度額

までのお支払いで済みます。

　マイナポ－タルで確定申告時の医療費控除申請が簡単にできます。

　利用登録の方法は、次の3つのいずれかの方法です。画面案内に従って操作をしてください。

　マイナ保険証はお持ちですか

マイナ保険証を利用するには、マイナンバ－カ－ドの交付と保険証の紐づけが必要です

　マイナンバ－カ－ドの保険証利用の登録はご自身で行って下さい。

　診療や薬剤の情報・特定健診等の結果の提供に同意すると、医師や薬剤師からご自身の

情報に基づいた総合的な診断や適切な処方を受けることが出来ます。


