
よくあるご質問

申込期限は、実施予定日の2か月前の月末までです！
（例）実施予定日が9月の場合、申込期限は7月31日

人気の会場は早期に満員となります！お申込はお早めに！！

WEB申込はこちら

2025年度 保存版 大切なお知らせです。

巡回レディース健康診断のご案内

東京食品販売国民健康保険組合

STEP1：アカウント情報の登録

※WEB上の画面表示は一例です。変更になる場合があります。

https://ladies-reservation.do-yukai.com/

・健康保険証の情報がわかるものを準備

・確認メールが送信されるので、

doyukai-notification@do-yukai.comからの

メール受信を許可してください

①事前準備

②申込サイトはこちら

③

③新規ユーザー登録を選択して、

【メールアドレス】【パスワード】を入力

【利用規約】へ同意

⑥登録ボタンをクリック
これにてアカウント情報が登録完了！STEP2へお進みください

⑤アカウント情報を入力

※入力については下記をご参照ください。

①ログイン→ ②My予約 → ③予約開始（首都圏版）

④検索条件設定→ ⑤会場選択→ ⑥オプション選択→ ⑦時間選択→ ⑧予約登録

③ ⑤ ⑥ ⑧

登録確認メールが届きますので、

内容のご確認をお願いいたします。

・WEBでは申込のみ可能です。（WEB上での日程変更・キャンセルはできません）

・日程変更・キャンセルの場合は、問いあわせ先までご連絡ください。（WEB申込をした翌週の水曜日以降にお問いあわせください）

集963-20250220

※申込前にSTEP１のアカウント情報の登録をお済ませください

WEB申込方法

【重要】資格確認に必要な情報です！

入力の際は、 お間違えのないようお願いいたします。

入力不要

78XXXX

XXXXXXX

00133132(頭に00をつけてください)

STEP2：健康診断の申込

※予約枠が無くなり次第、申込受付は終了します。

★受付時間の指定もできます！

健康診断の様子はこちら

URL https://www.do-yukai.com/kenshin/movie.html

健康診断の流れ・雰囲気・各検査の様子など動画でご覧いただけます♪

WEB申込で

できること

ココをタップ

④届いたメールの

確認ボタン(URL)を

タップする

※一部オプション検査は定員がございます。

満員の場合は選択できませんのでご注意ください

★関東一円のご希望の会場・日程で即時予約が確定いたします。

保険証記号は、ハイフンを

除いてご入力ください。

東京食品販売国民

健康保険組合

https://ladies-reservation.do-yukai.com/



　　　　　　

　　　　　　※1　■基本検査は必須です。■オプション検査のみでの受診はできません。

　　　　　　※2　乳房X線検査（マンモグラフィ）は一部会場で実施いたしません。WEBの会場一覧で必ずご確認ください。

　　　　　　※3　ヒトパピローマウイルス検査は子宮頚部細胞診（医師採取法）と同時実施になります。単項目では受診できません。

　　　　　　※4　自己負担金は、健康診断当日に受付にてお支払くださいますようお願いいたします。(現金・キャッシュレス決済)

① 受診日の時点で、東京食品販売国民健康保険組合加入中の組合員本人または家族。

② 2025年度40歳～74歳になる方。

③ 2025年度内に他の健診（特定健診・人間ドック・定期健康診断）を受診していない方。

問いあわせ先

よくあるご質問

健康診断の内容

巡回レディース健康診断の概要

・全会場の健診結果データを一括して

管理

・転居などで健診を受ける場所が

変わっても記録が残る

健診結果・履歴を継続管理

・乳がん検査・子宮頚がん検査を

実施

※全ての会場で乳房超音波検査

（エコー）を実施します

※乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）は

一部会場で実施しません

女性のがん検診が充実！

・市民会館やホテルの会議室で実施

・完全予約制

・受診時間は90～120分程度

・会場・日程はこちら

※下記より申込はできません

手軽に、短時間で受けられます！

集963-20250220

申込からの流れ

受診日の時点で東京食品販売国民健康保険組合の資格がない場合には受診ができません。

対象になる方 下記の条件をすべて満たす方

https://www.do-yukai.com/kenshin/fujin_list.html

　午前・午後で行います。WEB申込の際に受付時間の指定が可能です。

　当日は受付時間厳守でお越しいただきますようお願いいたします。

　予約日確定後に日程や項目の 　会場の定員に空きがある場合は日程や会場の変更が可能です。

　変更・キャンセルはできますか？ 　ご予約のキャンセルの際もキャンセル料はいただいておりませんので、ご連絡ください。

　オプション検査も定員を設けております。キャンセル・変更・追加がある場合には、すぐに

　ご連絡ください。申込多数の場合、オプションの変更や追加ができない場合がございます。

　健診は何時ごろから始まりますか？　

　オプション検査のキャンセル・変更・

　追加はできますか？

＜黒：特定健診基本項目 みどり：特定健診詳細項目 赤：特定健診項目以外の検査＞

東京食品販売国民健康保険組合　保健事業部

　住所：〒111-0042　東京都台東区寿4-15-7　食品衛生センター

　電話番号 : 03-5828-7192

（実施医療機関）医療法人社団　同友会

　電話番号：03-6891-2252

　（8：30～12：30　13：30～17：00）土日祝日、年末年始除く

　健診制度や

　国保組合の加入資格について

　健診の申込方法や

　変更・キャンセルについて

（申込手続はWEBでお願いします）

②決定通知受け取り
（受診予約日確認）

③受診票受け取り
（問診票/注意事項説明）

④健康診断結果

　 受け取り
（健康診断結果通知）

受診日から約1か月後に、「健診結果」が自宅に届きます。

※日程変更・キャンセルの場合は、問いあわせ先までご連絡ください。

※予約日決定後に会場変更、日程変更、開催中止などが発生した場合には、別途ご連絡いたします。

①申込方法

予約日の約2週間前までに、「受診票」や尿検査用の容器等が自宅に届きます。

健康診断受診

（特定健診受診券・マイナ保険証等をお持ちください）

WEB申込（約5～10分）

　　　お申込はこちらから

　　　　★WEB申込方法の詳細は

　　　　     裏面の【WEB申込方法】をご参照ください。

　　　　　※利用規約への同意の上、お申込ください

         登録完了後は確認メールが送信されます。

　　　　  ※doyukai-notification@do-yukai.comからの

　　　　     メール受信を許可してください。

https://ladies-reservation.do-yukai.com/

自己負担金 ※4

貧血（多血）

肝機能

脂質

腎機能

糖代謝

7,150円

6,050円

6,050円

5,500円

5,500円

2,200円

臓器の腫瘤や結石 6,050円

B型肝炎 3,300円

大腸がん 1,760円

網膜、脈絡膜疾患 0円

3,000円

乳がん、その他乳房疾患

ヒトパピローマウイルス検査※3
子宮頚がん

腹部超音波検査（エコー）

胃部Ｘ線検査

子宮頚部細胞診（医師採取法）

乳房X線検査（マンモグラフィ※2）

乳房超音波検査（エコー）

ピロリ菌

AST・ALT・γ-GTP・総蛋白・ALP・総ビリルビン・A/G比

中性脂肪・HDL-ch・LDL-ch・ T-ch

クレアチニン・eGFR・尿酸・尿素窒素

血糖・HbA1c

心電図検査

胸部Ｘ線検査

(

必

須

)

基

本

検

査

検査項目

問診・診察

胃・十二指腸疾患

(

任

意

)

オ

プ

シ

ョ

ン

検

査

眼底検査

大腸がん検査（便潜血2回法）

肝炎ウイルス検査（HBｓ抗原）

身体計測

尿検査

血

液

検

査

身長・体重・BMI・腹囲

視力・聴力

血圧測定

糖・蛋白・潜血

赤血球数・血色素量・ヘマトクリット・白血球数・血清鉄

https://www.do-yukai.com/kenshin/fujin_list.html

